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Diminuer vos coûts en carburant – Règle n° 1 

 
La première règle à respecter pour diminuer vos coûts en carburant : 
L’éducation et la formation ! En effet, les chauffeurs et les utilisateurs 
de vos véhicules sont les premiers concernés en ce domaine. Ce 
sont ceux qui ont le pied sur la pédale d’accélération de vos 
véhicules. 
 
Une formation appropriée pour eux peut améliorer le rendement et 
l’économie d’essence. Chaque fois qu’ils démarrent le moteur de vos 
véhicules, vos chauffeurs doivent être informés adéquatement du fait 
qu’ils peuvent contrôler la consommation d’essence.  
 
À cet égard, les accélérations brusques, les excès de vitesse, ainsi 
que le fait de laisser le moteur tourner inutilement au neutre sont 
parmi les causes les plus fréquentes de gaspillage de l’essence. 
 
Pour pouvoir mettre en application la Règle n° 1, prenez la peine de 
faire préparer un cours de formation pour vos chauffeurs. Ajoutez à 
ce cours soit un incitatif pour y participer, soit une récompense pour 
ceux dont le rendement ou l’économie d’essence a montré une nette 
amélioration. 
 
►L’AEFQ : l’Association qui défend les dossiers concernant 
votre industrie. 
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